AXXON

PHYSICAL THERAPY IN BELGIUM

Zaventem, le 21 avril 2020
A Tattention des Gouverneurs de province

Objet : Distribution du matériel de protection pour les kinésithérapeutes

Madame, Monsieur,
Cher Gouverneur,

AXXON, en tant qu’unique association représentative des kinésithérapeutes en Belgique, s’inquiéte
quant a la distribution du matériel de protection pour les kinésithérapeutes de premiére ligne.

Une premiére distribution a concerné les kinésithérapeutes ayant une qualification professionnelle
particuliere en kinésithérapie respiratoire. Cela représente environ 350 kinésithérapeutes pour toute
la Belgique, dont la majorité travaille principalement en milieu hospitalier. AXXON a ensuite répondu
a la demande du SPF Santé publique en envoyant la liste que nous avons constituée des 4.000
kinésithérapeutes volontaires pour soutenir les secteurs de premiére ligne qui luttent contre
I'épidémie.

Qu’en est-il de tous les autres kinésithérapeutes qui travaillent en premiére ligne ?

D’une part, de plus en plus de patients COVID quittent les hopitaux et ont besoin d’un traitement de
kinésithérapie respiratoire pour récupérer une capacité respiratoire optimale. Ceux qui sortent des
soins intensifs et ont été curarisés durant de nombreux jours souffrent dun sérieux
déconditionnement physique et doivent donc pouvoir bénéficier d’une revalidation compléte.

D’autre part, dans leur communication du |6 avril dernier relative a I'application des lignes directrices
par les acteurs de la santé, les autorités mentionnent bien qu’« il était d’emblée précisé que toutes les
consultations, examens et interventions urgents et nécessaires pouvaient bien sir avoir lieu. Toutes les thérapies
vitales en cours (par exemple, chimiothérapie, dialyse, etc.) peuvent étre poursuivies. Les traitements des
maladies chroniques dont la suspension entrainerait une détérioration irréversible ou inacceptable de I'état de
santé doivent également étre considérés comme prestation de soins essentielle. Les traitements des dffections
psychiques qui, au regard de la clinique, doivent étre traitées urgemment, sont essentiels. »

Sans méme parler du déconfinement, la pratique de la kinésithérapie est impensable actuellement sans
matériel de protection si nous voulons respecter I'objectif de base du confinement: éviter la
propagation du virus.
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Lorsque le déconfinement aura lieu, nous ne pourrons plus travailler comme avant. Nous devrons
continuer a traiter un patient a fois, n’avoir personne dans la salle d’attente, désinfecter notre cabinet
entre chaque patient, porter un masque et en faire porter un au patient (protection mutuelle, porteurs
asymptomatiques), etc. Le respect de la distanciation sociale est difficile a appliquer durant les soins.
De plus, les masques donnés aux patients devront étre des masques chirurgicaux : il est inenvisageable
d’accepter qu’un patient vienne avec son masque artisanal pour des raisons évidentes d’hygiéne.

En tant qu’association professionnelle, nous comptons sur vous pour que la distribution du matériel de
protection nécessaire pour les kinésithérapeutes de premiére ligne soit réalisée de maniére optimale.
Comme nous vous I'avons déja signalé, AXXON est préte a collaborer avec vous pour vous aider a
mener a bien cette mission qui est la votre : nous pouvons vous transmettre des listes issues de notre
base de données (méme si elles ne représentent pas la totalité des kinésithérapeutes), diffuser via nos
canaux de communication les informations relatives a la distribution (dates et lieux), etc.

Nous restons a votre entiére disposition et sommes désireux de contribuer a la réussite de ce délicat
et 6 combien important dossier.

Au plaisir de vous lire.
Bien a vous,

Fabienne Van Dooren

Directrice générale

AXXON Qualité en Kinésithérapie
Fabienne.vandooren@axxon.be
0475/33.02.17

Pour,

Peter Bruynooghe, président AXXON Physical Therapy in Belgium
Bernard Laplanche, président AXXON Qualité en Kinésithérapie
Dirk Verleyen, président AXXON Kwaliteit in Kinesitherapie
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