DIRECTIVES POUR DES SOINS DE
KINESITHERA'\PIE EN TOUTE SECURITE
ARBRE DECISIONNEL

Ces directives se basent sur la stratégie de sortie de crise COVID-19 formulée par le Conseil Fédéral de la Kinésithérapie en
collaboration avec AXXON. Retrouvez le texte intégral ainsi que d’autres informations sur le COVID-19 sur www.axxon.be.

PRISE DE RENDEZ-VOUS

* Fievre, éternuements, toux, diarrhée, agueusie, anosmie! » Renvoi vers le médecin traitant

* Patients a risque cardiaque/rénal/pulmonaire? » En tenir compte dans la planification du RDV
* Age du patient? » En tenir compte dans la planification du RDV
» Etat psychosocial du patient? » Planifier suffisamment de temps

* Le patient craint de se rendre au cabinet! » Confirmez-lui que tout est siir

* Communiquez aux patients les mesures d’hygiéne et les recommandations a respecter

AU CABINET EN VISITE A DOMICILE

Les accompagnants attendent a I'extérieur Prenez le moins de matériel possible

PATIENTS SANS SYMPTOMES COVID-19

e Traitement un a un avec matériel de protection e Si d'autres personnes présentes dans la maison
pour le thérapeute et le patient avec des signes de maladie :

*  Bureau protégé par plexiglas * Report de la visite

* Regrouper les patients par age (en tenant compte * Recourir a des directives de télé- ou vidéo-
des patients des autres collégues du cabinet) consultation

* Planifier les patients agés le matin ainsi que ceux e Si d'autres personnes se présentent a la maison
avec risque de comorbidité sans signes de maladie :

* En pratique de groupe : éviter tout contact avec e Traitement avec le matériel de protection
d’autres patients : distance de |,5m dans la salle pour le thérapeute et le patient
d’attente, en salle d’exercices (4m), prévoir une * Autres habitants dans une autre piece

distance de |,5m pour se croiser

PATIENTS AVEC SYMPTOMES COVID-19 (CF. SCIENSANO)

A placer en dernier de la journée A voir en dernier de la journée

* Matériel de protection +++ thérapeute et patient e Matériel de protection +++ thérapeute et patient

* Report * Report

* Recourir a des directives de télé- ou vidéo- * Recourir a des directives de télé- ou vidéo-
consultation consultation

PATIENTS POST-COVID-19 DANS LES 14 PREMIERS JOURS APRES LE RETOUR DE L'HOPITAL
OU PATIENTS POST-COVID (PRESUMES) N'AYANT PAS ETE HOSPITALISES

A placer en dernier de la journée » A voir en dernier de la journée
* Matériel de protection +++ thérapeute et patient e Matériel de protection +++ thérapeute et patient
*  En cas de kinésithérapie respiratoire: matériel de *  En cas de kinésithérapie respiratoire: matériel de

protection supplémentaire (visiéres, gants, ...) protection supplémentaire (visieres, gants, ...)



